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A la une!

BIOPARHOM A LA CONQUETE DE
L'EUROPE : UNE EXPANSION
PROMETTEUSE

Forts de notre leadership sur le marché
meédical francais, nous sommes ravis
d'annoncer une étape majeure dans le
développement de Bioparhom : notre
expansion a I'échelle européenne!

Nous sommes déterminés a partager nos
valeurs et I'expertise de notre Z-Métrix avec
un public plus large, en participant a deux
événements clés :

Congres de la Société Espagnole de
Nutrition Clinique (SENPE) a Malaga,
Espagne (23-25 avril) :

Aux cotés de notre partenaire de
distribution, Sonmedica / Jorge Vasquez,
nous présenterons notre Z-Métrix aux
professionnels de la nutrition clinique
espagnols.

Ce congrés sera une occasion unique de
nouer des contacts privilégiés.

Congres Ernahrung a Saint-Gall, Suisse
(22-24 mai 2025) :

En collaboration avec nos distributeurs

suisses et allemands, Aegis Medical/ José
Scherrer et Fitpartner Deutschland
GmbH /Ronny Groeneveld, nous |
participerons a cet événement d'envergure.
Nous sommes impatients de présenter
notre Z-Métrix a un public international et
de renforcer notre présence en Suisse et en
Allemagne.

Par notre présence, nous souhaitons
répondre a une demande croissante des
professionnels de santé europeéens,
partager notre expertise afin d'améliorer la
prise en charge des patients a travers
I'Europe mais aussi développer des
partenariats solides pour assurer notre
succes sur ces nouveaux marches.

Nous sommes impatients de vous
rencontrer lors de ces événements et de
vous faire découvrir les avantages de notre

Z-Métrix. &Q
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REVOLUTION DANS LA PRISE EN
CHARGE DE L'OBESITE : DECOUVREZ
LES NOUVELLES
RECOMMANDATIONS ET NOS OUTILS
POUR LES DIETETICIENS

L'année 2025 marque un tournant décisif
dans la lutte contre |'obésité. Un nouveau
consensus, émanant du prestigieux Lancet
Diabetes & Endocrinology, remet en
guestion l'indice de masse corporelle (IMC),
jugé inadéquat pour une évaluation précise
de l'adiposité et une orientation des soins
optimale.

Nouvelle définition de Il'obésité :
maladie chronique et systémique

une

L'obésité clinique est désormais définie
comme une maladie chronique et
systémique, résultant d'un exces de tissu
adipeux ayant un impact délétere sur les
fonctions organiques. L'IMC, quant a lui, est
reléegué au rang d'outil de dépistage
populationnel, et non plus individuel.

Obésité clinique vs. obésité préclinique :
une distinction cruciale

e L'obésité clinique se caractérise par des
altérations fonctionnelles des tissus et
des limitations des activités
guotidiennes, engendrant des
complications graves.

e L'obésité préclinique, quant a elle, se
manifeste par un exces d'adiposité sans
atteinte fonctionnelle, mais avec un
risque accru de développement de la
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Read the Lancet Diabetes & Endocrinology Commission on the definition and diagnostic

Z-Métrix : un outil de mesure de pointe
au service du diagnostic

La confirmation de l'exces de graisse
requiert désormais une mesure directe
(bio-impédance, DEXA) ou l'association de
I''MC a des mesures anthropomeétriques
validées.

Dans ce contexte, Z-Métrix s'impose
comme un outil clé. Sa technologie non
déductive, validée par rapport a la DEXA,
offre une mesure directe et précise de la
masse grasse, en parfaite adequation avec
les nouvelles recommandations. Fort de
son expérience au sein de nombreux
services d'obésité ou dans le suivi des
chirurgies bariatriques, le Z-Métrix fournit
des données essentielles validées
cliniguement pour un suivi individualisé
des patients.

Role central des diététiciens nutrition-
nistes : une approche multidisciplinaire
Le consensus souligne également le rdle
central des diététiciens-nutritionnistes au
sein d'une équipe multidisciplinaire. Leur
expertise en accompaghement
nutritionnel, suivi de la composition
corporelle et éducation thérapeutique est
cruciale pour une prise en charge globale
et précoce de l'obésite, visant a prévenir
les complications.

Une avancée majeure dans la lutte
contre I'obésité

Cette approche novatrice, basée sur des
criteres diagnostiques plus précis et une
collaboration pluridisciplinaire, représente
une avancée significative dans la lutte
contre |'obésité.

0 Pour plus d'informations,
consultez le rapport complet
9" sur le site du Lancet
https://www.thelancet.com/
o e

Q.

criteria of dinical obesity online at: www.thelancet. com/commissions/dinical-obesity



L’astuce

DIETETICIENS LIBERAUX :
BIOPARHOM VOUS ACCOMPAGNE
VERS LE SUCCES !

Chez Bioparhom, nous comprenons le réle
crucial des diététiciens libéraux dans la
santé et le bien-étre. C'est pourquoi nous
avons deéveloppé des ressources et outils
spécifiques pour vous aider a développer
votre activité.

Guide A2DL : gagnez du temps et
développez votre patientéle grace a nos
conseils pratiques

Ce guide de 20 pages vous accompagne
de la création a Il'expansion de votre
cabinet, couvrant:

e L'installation juridique,
équipement, démarches
administratives, visibilité et réseaux de
sante.

e Le développement de votre patientele :
communication, marketing, réseau
professionnel et présence en lighe.

e L'organisation des consultations
optimisation des rendez-vous avec la
technologie d'impédancemétrie et
organisation des suivis.

e La fidélisation de la patientele
expérience patient, communication,
suivi personnalisé et dossiers de soins.

Disponible sur notre boutique en ligne.

structure

Ateliers en visio : approfondissez vos
connaissances avec des experts

Chez Bioparhom, nous croyons en la
formation continue et I'‘échange de
connaissances. C'est pourquoi nous Vvous
proposons une seérie d'ateliers en lighe,
animeés par des experts reconnus, pour
vous aider a développer votre activité
libérale et a maitriser les outils les plus
performants.

o Développement d'activité :

Maitrisez les stratégies et outils pour
développer votre patientéle et améliorer
votre communication. Accédez au replay
de notre atelier animé par Hugo et Estelle
pour des conseils pratiques a appliquer au
quotidien.

e Impédancemeétrie (Z-Métrix) :
Découvrez comment utiliser le Z-Métrix
pour un suivi précis et personnalisé de vos
patients.

Atelier approfondi le 19 juin a 10h
apprenez a affiner vos bilans et a optimiser
VoS résultats.

Suivez-nous sur les réseaux sociaux pour
ne pas manquer  l'ouverture  des
inscriptions !

Z-Métrix : un coup de pouce pour
démarrer votre activité libérale

Pour faciliter votre installation, Bioparhom
offre 3 mois de location gratuite du Z-
Métrix aux diététiciens ayant débuté il y a
moins d'un an. Profitez de cet outil précis
pour offrir des bilans personnalisés et vous
démarquer. Une solution abordable pour
intégrer une technologie de pointe des vos
premiers pas.

Contactez-nous pour en savoir

plus

https://www.bioparhom.com/contact/

Un soutien essentiel pour votre
développement : le Syndicat National
des Diététiciens (SND)

Bioparhom est fier de soutenir la création
du Syndicat National des Diététiciens
(SND), né en janvier 2025.

Cette initiative marque une étape cruciale
pour la profession, en offrant aux
diététiciens un cadre pour défendre leurs
intéréts collectifs, promouvoir la qualité de
la pratique, lutter contre l'exercice illégal
et créer une communauteé solide et active.
Rejoindre le SND, c'est participer a l'essor
d'une profession unie et reconnue.

Pour ne rien manquer de leurs actualités,
visitez leur site internet : https://syndicat-

dieteticiens.fr/
il
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L’agenda

AVRIL - MAI - JUIN 2025

o |
N

Avril 2025 :
e 3 avril : Webinaire de perfectionnement Bioparhom module 2 - La bioimpédance et
la diététique (plus d’'infos aupres de votre equipier Bioparhom)
e 7 avril : Journée mondiale de la santé
e 23 au 25 avril : Congres de la Société Espagnole de Nutrition Clinique (SENPE) a
Malaga, Espagne, Stand n“24
e 28 avril : Journée mondiale pour la sécurité et la santé au travail

Mai 2025 :
e 13 mai : Webinaire de perfectionnement Bioparhom module 3 - La bioimpédance et
le suivi des sportifs
e 22 au 23 mai: Congres de la SOFFCO (Société Francaise et Francophone de Chirurgie
de I'Obésité et des Maladies Métaboliques) a Saint-Etienne
e 22 au 24 mai: Congrés Ernahrung a Saint-Gall, Suisse, Stand n°8

Juin 2025 :
e 2 juin:Journée mondiale des TCA
e« 5 juin : Webinaire de perfectionnement Bioparhom module 4 - La dénutrition et la
personne agee
e 12 au 13 juin : Journées De Printemps de |la SFNCM a Paris
e 19 juin : Atelier Activité Libérale « Diet en transition avec Hugo Roullier » ‘\@Q@

Plus d’infos sur Bioparhom

395 AVENUE DES MASSETTES - 73190 CHALLES LES EAUX
CONTACT@BIOPARHOM.COM - 09.51.95.08.18

Notre site Internet : www.bioparhom.com

Nos réseaux sociaux :
https://www.facebook.com/Bioparhom
https://www.instagram.com/bioparhom/
https://www.linkedin.com/company/bioparhom-sas/

Notre boutique en ligne : https://www.bioparhom.com/boutique/

Notre espace d’échange réserve aux utilisateurs Z-Métrix :
https://Www.facebook.com/groups/142953823836597/
Cherchez “Utilisateurs Z-Métrix Bioparhom”




